
Этот вкладыш может помочь Вам выбрать вид Medi-Cal, 
наиболее подходящий именно Вам.

Если Вы живете в округе San Francisco и являетесь инвалидом или престарелым, 
Вы можете выбрать Regular Medi-Cal, 

Anthem Blue Cross или San Francisco Health Plan.

Anthem Blue Cross и San Francisco Health Plan 
являются страховыми планами Medi-Cal Health Plans. 

Присоединившись к одному из этих планов, 
Вы по-прежнему будете иметь право пользоваться Medi-Cal.

Чтобы узнать о страховых планах в Вашем округе, звоните в
 Anthem Blue Cross: 1-800-227-3238
 San Francisco Health Plan: 1-888-558-5858

Для получения дополнительной информации, звоните в
 Health Care Options: 1-800-430-7007
 Regular Medi-Cal: Номер телефона отсутствует.

Прочие полезные номера телефонов приводятся далее.

Выбор Medi-Cal 
для инвалидов и престарелых 
в округе San Francisco



Основные услуги
Основные льготы 
Medi-Cal 
Круглосуточная 
консультация

Время ответа на 
звонки в отделе 
обслуживания 
клиентов
Услуги устного 
переводчика

Получение списка 
рекомендуемых 
лекарств 
Ваши расходы
Расходы на 
посещение врача
Расходы на 
лекарства

Anthem Blue Cross
1-800-227-3238
www.anthem.com/ca

Страховые планы Medi-Cal Health Plans
San Francisco 
Health Plan
1-888-558-5858
www.sfh p.org

Аналогичны

Выясните у Вашего 
врача или в 
поликлинике.

Пн–Пт
8:30–17:30 

Предоставляются

Через Вашего врача 
или фармацевта.

$0

$0

Regular Medi-Cal
(Номер телефона 
отсутствует)
www.medi-cal.ca.gov

Аналогичны

Не предоставляется

Нет

Выясните у Вашего 
врача или в 
поликлинике.

Через Вашего врача 
или фармацевта.

$0

$0–$1

См. 
стр.:

стр. 6

стр. 12

стр. 33

стр. 28

стр. 14

стр. 8

стр. 8

Выбор услуг Medi-Cal в округе San Francisco: 

• Используйте данную таблицу, чтобы сравнить наборы услуг системы Medi-Cal.
• Если Вы хотите присоединиться к Anthem Blue Cross или к San Francisco Health Plan, 

позвоните в Health Care Options по телефону 1-800-430-7007 и попросите выслать Вам 
пакет документов для регистрации. Вы также можете зарегистрироваться по телефону.

• Если Вы хотите оставаться членом Regular Medi-Cal, то ничего предпринимать не требуется.

Аналогичны

Предоставляется

Пн–Пт
7:00–17:00

Предоставляются

1-800-700-2541

$0

$0



Некоторые члены системы Medi-Cal через San Francisco Health Plan также могут пользоваться услугами Kaiser 
Permanente. Услуги Kaiser доступны только ограниченному числу пациентов. Вы сможете пользоваться услугами 
Kaiser, если Вы получали страховые услуги через них в течение последних 6 месяцев и у Вас нет какой-либо 
другой медицинской страховки.

• California Pacifi c Medical 
Center–California, Davies, and 
Pacifi c campuses 

• Chinese Hospital

• San Francisco General 
Hospital

• Seton Medical Center

• St. Francis Memorial Hospital

• St. Luke’s Hospital

• St. Mary’s Medical Center

• UCSF Medical Center

Больницы, в которые Вы можете обратиться за медицинской помощью, перечислены ниже.
Обычно Вы будете посещать больницы, с которыми работает Ваш врач. 

Чтобы получить информацию о больницах, в которые Вы можете обратиться за
психиатрической помощью, позвоните по номеру 1-888-246-3333.

Anthem Blue Cross San Francisco Health Plan Regular Medi-Cal

• California Pacifi c Medical 
Center–Davies and Pacifi c 
campuses

• Chinese Hospital

• San Francisco General Hospital

• St. Francis Memorial Hospital

• St. Luke’s Hospital

• St. Mary’s Medical Center

• UCSF Medical Center

• California Pacifi c Medical 
Center–California, Davies, and 
Pacifi c campuses

• Chinese Hospital

• San Francisco General Hospital

• St. Luke’s Hospital

• UCSF Medical Centers



Полезные номера телефонов

Denti-Cal
Для получения информации о покрываемой Medi-Cal стоматологической 
помощи для пациентов моложе 21 года

San Francisco Department of Aging and Adult Services 
(Департамент Сан-Франциско по проблемам старения и услуг для взрослых)
Для получения информации и рекомендаций по многим услугам, 
предоставляемым инвалидам и престарелым

San Francisco County Community Behavioral Health Services 
(Отдел службы по охране психического здоровья округа Сан-Франциско)
Для получения информации об услугах по сохранению психического здоровья

Alcohol and Drug Programs 
(Программы противодействия злоупотреблению алкоголем и наркотиками)
Для получения помощи в случае проблем, связанных с употреблением 
алкоголя и наркотиков

1-800-322-6384

1-415-355-6700

1-888-246-3333

1-800-750-2727

Приводимая информация является верной на октябрь 2009 г.


